
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоровьезберегающие технологии 

– это система мер, включающая 

взаимосвязь и взаимодействие всех 

факторов образовательной среды 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья ребёнка на 

всех этапах его обучения и 

развития.  

Участники модели:  

 Дети 

 Воспитатели 

 Инструктор по физ. культуре 

 Музыкальный руководитель 

 Родители 

 Детский сад 

 Мед. Персонал   

 

Цель данной модели - обеспечить 

психолого – педагогические 

условия формирования 

здоровьесбережения у 

дошкольников.    

 

 


